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Sammen om mangfoldig fritid

Med "Sammen om mangfoldig fritid” gnsker vi i Odense Kommune at skabe fritidspaedagogiske tilbud, hvor bgrn og unge
via tillidsfulde voksenrelationer, medbestemmelse og bedgmmelsesfrie miljger, kan dyrke deres interesser og sammen
med andre bgrn, unge og fagprofessionelle vaere en del af et positivt fellesskab.
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Hvorfor en vision for
fritidspeedagogikken i Odense Kommune?

SFO- og fritidstilbuddene har gennem en arrakke vaeret under forandring. Pa Odense Kommunes specialskoler og specialtilbud er der ligeledes
Denne forandringsproces har blandt andet medfgrt en gget debat og fritidstilbud af forskellig karakter. Her er bgrnene og de unge enten
et @get fokus bade nationalt og kommunalt pa vigtigheden af at have tilknyttet fritidstilbud i almendelen, fritidstilbud som en del af et
SFO- og fritidstilbud af hgj kvalitet, der skaber trivsel og udvikling hos heldagstilbud eller fritidstilbud malrettet bgrn og unge i specialtilbud.
bgrn og unge. Visionen er ligeledes gaeldende for disse tilbud.

Bade nationalt og lokalt i Odense Kommune er der et szerligt fokus

pa bern og unges trivsel og mentale sundhed. | den forbindelse ser
Bgrn- og Ungeudvalget, at de fritidspadagogiske tilbud har potentiale
til at spille en mere central rolle i forhold til at skabe bedgmmelsesfrie
miljger, hvor bgrn og unge kan dyrke deres interesser og sammen
med andre bgrn, unge og fagprofessionelle vaere en del af et positivt
fellesskab.

Formalet med "Sammen om mangfoldig fritid” er at understrege fritids-
paedagogikkens sarlige vaerdi i bgrn og unges liv og samtidig seette

en felles retning for ledere og medarbejdere i Odense og dermed
styrke kvaliteten af tilbuddene. Visionen er geeldende for SFO/SFO2 p3
folkeskolerne samt ungdomscentrene og dertilhgrende padagogiske
indsatser under UngQOdense.



Kerneelementer for de fritidspeedagogiske
tilbud i Odense Kommune

De fritidspaedagogiske tilbud spiller en vaesentlig rolle i forhold til b@grn og unges trivsel, blandt D k m I menter:
andet via tillidsfulde voksenrelationer, gennem arbejdet med demokrati og medbestemmelse samt 6 6 erneeleme te
ved at skabe bedgmmelsesfrie miljger, hvor bgrn og unge kan dyrke deres interesser og sammen « Tillidsfulde voksenrelationer

med andre bgrn, unge og fagprofessionelle vare en del af et positivt faellesskab.

* Positive feellesskaber
"Sammen om mangfoldig fritid” bestar af 6 kerneelementer, som udger en fzlles forpligtende
kommunal ramme for den fritidspaedagogiske praksis i SFO/SF02 og ungdomscentrene i Odense
Kommune, i sdvel almen- som specialtilbud.

* Bedgmmelsesfrie miljger
* Born og unges ret til medbestemmelse
e Samveer og leerende processer

* De fysiske rammer og deres anvendelse




Tillidsfulde voksenrelationer
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"Det er dejligt, nar vi mgder voksne, der gerne ”De voksne som har fulgt én siden man var
vil os og lave sjove ting sammen med os” lille, de kender én som den man rigtigt er.
e Det er mennesker, man stoler pa”

Ung i ungdomscenter, Odense



“Fritidstilbuddene skal skabe gode dage med nervaerende
voksne, som har tid til at tale og ikke mindst lytte”

Medlem af skolebestyrelse, Odense

Tillidsfulde voksenrelationer handler om at skabe et na&rvaerende og stgttende miljg, hvor bgrn
0g unge fgler sig set, hart og respekteret af de voksne omkring dem. De relationer, der etableres
mellem det padagogiske personale og bgrnene og de unge, er kendetegnet ved tillid, omsorg og
abenhed, hvor bgrnene og de unge faler sig trygge ved at dele deres tanker, ideer og falelser.

Tillidsfulde voksenrelationer er med til at skabe rammer i fritidstilbuddene, hvor bgrnene og de
unge trives og har mulighed for at udvikle sig. Der vises forstaelse for de individuelle behov hos
hvert barn eller ung og tilgangen tilpasses for at imgdekomme disse behov.

Deltagelsesmuligheder er divergerende for forskellige bgrn og unge, hvorfor der arbejdes bevidst
med at skabe lige deltagelsesmuligheder for alle, eksempelvis via guidning og voksendeltagelse i
lege og aktiviteter.

Det betyder at:

« det paedagogiske personale deltager aktivt i lege og
aktiviteter, videreudvikler lege og aktiviteter, som er
gdet i sta, eller bidrager til at bern og unge, som har
svaert ved at tage del i feellesskabet, bliver inddraget
og far en rolle

« det paedagogiske personale fungerer som positive
rollemodeller og tilbyder statte og vejledning ved
behov

» bgrnene og de unge mgdes i gjenhgjde og
tilbydes en relation kendetegnet ved abenhed,
imgdekommenhed og tryghed

 der arbejdes med en imgdekommende kultur, hvor
alle bgrn og unge bliver set og hart

» det padagogiske personale guider bgrnene og de
unge til at deltage i positive feellesskaber



Positive fellesskaber

”| fellesskabet kan ”| SFQ’en kan man ogsa fa "Godt alternativ, fremfor
man hjelpe hinanden nye venner og lege med andre, at tage hjem og kede sig
med forskellige ting” end man plejer” med sin telefon”

Barn i SFO, Odense Barn i SFO, Odense Ungiung domscenter, Odense



”De far nogle andre relationer fra andre drgange.
Vi havde pludselig andre bgrn hjemme og lege”

Forzlder til barn i SFO, Odense

Gode sociale relationer og fglelsen af at vaere en del af et positivt feellesskab er afgerende for
bgrnene og de unges trivsel samt motivationen for at deltage i fritidstilbuddene.

Positive faellesskaber handler bdde om barn-barn- og ung-ung-relationer samt relationen mellem
det paedagogiske personale og barnet eller den unge. Fritidstilbuddene giver bgrnene og de unge
mulighed for at vaere sammen med deres venner og fa nye venner og relationer, og de laerer at
omgas hinanden i fellesskaber med respekt for forskellighed.

Bernene og de unges indbyrdes relationer understgttes ved velovervejet at sammensatte samt
guide bgrne- og ungefaellesskaber. Brugen af det "falles tredje” som et centralt veerktgj indebaerer
at facilitere interessefallesskaber, sa bgrnene og de unge kan samles om faelles aktiviteter, hvilket
fremmer nye relationer og udfordrer bgrnene og de unges sociale horisont.

R

Det betyder at:

« fritidstilbuddet samarbejder med foraldrene for at
inddrage foraeldrenes seaerlige viden om deres barn
og skabe en faelles opmarksomhed pa barnets
trivsel og udvikling for at understgtte barnets
deltagelse i positive fxllesskaber

der arbejdes opsegende for at fa alle barn og unge
ind i positive feellesskaber. Fritidsvejledningen under
UngOdense spiller en central rolle i arbejdet med at
fa alle bgrn og unge ind i et aktivt og meningsfuldt
fritidsliv

relationsarbejdet er afggrende, og det paedagogiske
personale arbejder med at facilitere aktiviteter og
sammensatte barne- og ungegrupper for at abne
muligheder for nye relationer

det paedagogiske personale faciliterer mangfoldige
miljger, hvor barn og unge kan deltage pa deres
egne praemisser, og der arbejdes med at skabe
deltagelsesmuligheder for alle bgrn og unge



Bedommelsesfrie miljger

"Ungdomscenteret er et sted, hvor man "Vi forsgger at skabe et rum,
kan veere sig selv fuldt ud pa godt og pa ondt” hvor det ikke gor noget at fejle”

Ung i ungdomscenter, Odense Medarbejder i ungdomscenter, Odense



"Jeg kan godt lide at komme i SFQ’en, fordi man ikke
skal lave opgaver og fordi man selv kan bestemme”

Barn i SFO, Odense

Bedgmmelsesfrie miljger i fritidstilbud refererer til et paedagogisk miljg, hvor bgrn og unge kan
deltage i aktiviteter og udforske deres interesser uden at blive vurderet eller bedgmt pa deres
praestationer. En vigtig del af den frie tid for bgrn og unge handler om at etablere fritidstilbud med
et minimum af praestationspres.

Bedgmmelsesfrie miljger skaber en atmosfaere af accept, hvor bgrnene og de unge kan fagle sig
trygge og frie til at vaere sig selv, og hvor bgrnene og de unge ogsa har tid til at vaere og slappe af og
hange ud med deres venner. Bgrnene og de unge ma gerne motiveres og laere nyt og ogsa gerne
praestere i tilbuddene, men det er vaesentligt, at

bgrnene og de unge ikke oplever et stort pres, og at

tilbuddene gennem aktiviteter og samveer kan danne

modvaegt til andre mere prasstationsorienterede

arenaer i bgrnene og de unges liv og dermed saette

mere fokus pa, at bgrnene og de unge skal blive til

nogen frem for noget.

Bedgmmelsesfrie miljger skaber positive
betingelser for udvikling af bgrn og unges trivsel
og selvvaerd. De laerer at veerdseette deres

egne anstrengelser og bliver mere selvsikre i
deres evner, hvilket kan bidrage positivt til deres
personlige og sociale udvikling.

Det betyder at:

- der laegges vaegt pa den proces, bgrnene og de unge
gar igennem fremfor at vaegte endelige resultater

« bernene og de unge far positiv feedback og
anerkendelse for deres indsats snarere end at blive
vurderet pd resultaterne

* bgrnene og de unge opfordres til at udtrykke sig
selv og opdage deres interesser uden at fgle sig
begraensede af forventninger eller prastationskrav

« der skabes trygge rammer, hvor fejl betragtes som
en naturlig del af laereprocessen, hvilket fremmer
modet til at prgve nye ting og eksperimentere

« der skabes et mangfoldigt miljg, hvor hvert enkelt
barn og ung kan fgle sig vaerdsat



Barn og unges ret til medbestemmelse

) ‘ ' “Vi valger, hvad vi skal lave
r i kr_ea. Vi ma komme med idéer”

”Det er vigtigt at hare bgrnenes
stemmer og perspektiv”

Leder af bearnemiljg, Odense




"Nogle gange er det vigtigt at have
medbestemmelse, det behgver ikke vaere hele
tiden, men nogle gange kunne det veere rart”

Ung i ungdomscenter, Odense

Barn og unges ret til medbestemmelse i fritidstilbud er afggrende for deres udvikling og evne til Det betyder at
at traeffe egne valg. Fritidstilbud udger en paedagogisk arena med plads til at falge bgrnene og de ’

unges interesser samt fremme bgrnene og de unges selvbestemmelse og selvorganisering. « medbestemmelse fremmes gennem udvikling af en

kultur, et feelles sprog samt praksis og rutiner, hvor
Fritidstilbuddene udggr rammen for bgrnene og de unges demokratiske dannelse, hvor barn og bgrn og unge inddrages

unge oplever at blive hgrt, at deres mening har betydning, at de har indflydelse pd aktiviteter
i fritidstilbuddene, og at de bidrager til et feelles formal. De leerer at tage ansvar og treeffe
beslutninger som en del af et lille demokrati i det store samfundsdemokrati.

« der skabes synlighed for, hvilke muligheder bgrnene
og de unge har for indflydelse samt deres roller og
ansvarsomrader

Gennem erfaringer med medborgerskab, handlekraft og samskabelse bliver bgrnene og de unge - barnene og de unge oplever, at deres stemme bliver
medskabere af deres egen fritid. De opnar mod og statte til at vaere aktive akterer i deres eget liv og hert, og at de har indflydelse pa fritidstilbuddenes
oplever at have en vaerdifuld plads i feellesskabet. aktiviteter

« fritidstilbuddene konkret arbejder med at skabe
valgmuligheder og understgtter spontane idéer fra
bgrnene og de unge

« fritidstilbuddene gennem konkrete metoder
understgtter den kollektive medbestemmelse, for
eksempel via gnsker til aktiviteter, forslagskasser,
udfyldning af skemaer med idéer eller afholdelse af
bgrnemgder og ungeradsmegder mv.



Samvar og lerende processer
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"Jeg sidder tit inde i makeren og laver kreating, "li skal abne verden
for det er hyggeligere end at sidde hjemme, for barnene”
og s begynder jeg ogsd at snakke med nye derinde” e e

Ung i ungdomscenter, Odense



Samvaer og leerende processer er den interaktion
0g paedagogiske praksis, der finder sted i
fritidstilbuddene. Det omfatter en bred vifte af
forskelligartede aktiviteter inden for forskellige
interesseomrader. Aktiviteterne er tilrettelagt,

sa de statter bgrn og unges trivsel, laering og
udvikling pa en positiv made. Aktiviteterne kan
bade vaere initierede af bgrnene og de unge eller
af det paedagogiske personale.

Planlagte aktiviteter, med det paedagogiske
personale som positive rollemodeller, tilbyder
et paedagogisk faellesskab, hvor bgrnene og de
unge kan udvikle sig inden for egne interesser
samt blive introduceret til nye sider af verden og
dermed fa udvidet deres horisont.

Samveaer og aktiviteter, savel aldersopdelt som
pa tveers af alder, hvor bgrn og unge kan lzere

af hinanden, er vaesentlige for bgrn og unges
udvikling af sociale koder, normer, trivsel og nye
faerdigheder. Det peedagogiske arbejde fokuserer
pd at leere bgrnene og de unge at handtere

krav, udfordringer og kriser, samtidig med at de
oplever accept og selvvard.

| SFO'en er leg ligeledes et barende element, der

fremmer beveagelse, fantasi, kreativitet og sociale

faerdigheder. Legen kan bade veaere fri eller
voksenstyret, og skal inden for den paedagogiske
ramme tilpasses, sa den stgtter bgrnenes
initiativer.

Det betyder at:

« aktiviteterne straekker sig over hele abningstiden

- der er aktiviteter bade for de mange og de fa samt mulighed for at malrette aktiviteterne til specifikke
aldersgrupper

- aktiviteterne er mangfoldige og kan tilbyde bgrnene og de unge oplevelser, de maske ikke kan fa
derhjemme, eksempelvis udflugter, kreative produktioner, fysiske udfoldelser samt ro og naervar

- der laegges vaegt pd aktiviteter pd tveers af tilbud, for eksempel felles arrangementer mellem SFQ'er eller
ungdomscentre, eller mellem SFO2 og ungdomscentre for at lette overgangen og skabe kendskab til det
nye tilbud

- der samarbejdes med aktgrer og foreninger i lokalomradet samt Odense Musikskole og den bydakkende
fritidsundervisning under UngOdense for at berige bgrnene og de unges oplevelser og give dem mulighed

for at engagere sig i bredere sociale sammenhange

« det paedagogiske personale anerkender betydningen af teknologibrug i bern og unges liv og stetter bgrnene
og de unge i en sund brug af digitale medier samtidig med, at der sikres skarmfri miljger

e der i SFO/SFQO2 tages udgangspunkt i "Den styrkede paedagogiske lereplan” og de seks laereplanstemaer i
forbindelse med planleegningen af aktiviteter

« der i ungdomscentrene tages udgangspunkt i "Ungdomscentre i UngOdense — Steerk fritid staerke unge”,
som feelles afsaet for den fritidspeedagogiske indsats

"Det er sjovt med forskellige aktiviteter,
som man kan valge imellem”

Barn i SFO, Odense




De fysiske rammer og deres anvendelse
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“Vi vil gerne have flere materialer bade

ude og inde, som vi kan bruge til at lave

kreative ting ud af og lege med" "Hvis der skal vere &bent hele ugen,
| ma | ikke holde abent om tirsdagen,
for der kan jeg ikke vaere med”

Ung i ungdomscenter, Odense



”"Man skal kunne se pa rammerne, at man som barn traeder over

i “fritidsdelen”, sd det opleves markant anderledes end skoledelen.

Det skal emme af fritid. Det samme gelder aktiviteterne”

Medlem af skolebestyrelse, Odense

De fysiske rammer og deres anvendelse spiller en afggrende rolle i fritidstilbuddene. Rammerne
er ikke blot begraenset til bygninger og rum, men omfatter ogsa indretningen af bade indenders-
og udendgrsomrader.

De fysiske rammer er afggrende for at skabe optimale betingelser for samveer, leg, bevaegelse,
kreativitet og fordybelse samt for at facilitere forskellige deltagelsesmuligheder. En afggrende
faktor er, hvordan rummene er indrettet, sa de imgdekommer bgrnene og de unges behov for leg,
lering og faellesskab og sa& bgrnene og de unge inspireres, let kan inddrages i leg og aktiviteter
samt kan se mulighederne for aktiv deltagelse.

De fysiske rammer er varierede og fleksible og tilpasses i overensstemmelse med bgrnene og de
unges udvikling og skiftende interesser.

Det betyder at:

* bernene og de unge deltager aktivt i draftelser, s
de fysiske rammer baseres pa bernene og de unges
interesser og behov

- fritidstilbuddene indrettes, sa der er forskellige
omrader, der egner sig til forskellige typer af
aktiviteter, sdsom leg, fysisk aktivitet, kreative
udfoldelser samt ro og fordybelse

» materialer og redskaber skal vare let tilgengelige,
sa de inspirerer til fantasi og kreativitet

« det paedagogiske personale vejleder og stotter
bgrnene og de unge i at udnytte de tilgeengelige rum
og materialer til leg, laering og sociale interaktioner



Fra vision til handling

"Sammen om mangfoldig fritid” saetter en faelles retning pa tvaers af de kommunale fritidstilbud

i Odense, men visionen definerer ikke, hvor den enkelte SFO/SFO2 eller det enkelte ungdomscenter
skal laegge sit fokus eller hvordan, der skal arbejdes med de enkelte elementer lokalt.

De kommunale fritidstilbud pa folkeskoler og i specialtilbud skal hver isaer tilpasse kerneelementerne
til deres pageeldende bgrn-/ungegruppe. Det betyder, at de konkrete handlinger i praksis vil have
forskellige udtryk f.eks. alt efter, om der arbejdes med de yngste bgrn i SFO eller ungegruppen i
ungdomscentrene.

Pa Odense Kommunes specialskoler og specialtilbud er der ligeledes fritidstiloud af forskellig
karakter. Her er bgrnene og de unge enten tilknyttet fritidstilbud i almendelen, fritidstilbud som en
del af et heldagstilbud eller fritidstilbud malrettet barn og unge i specialtilbud. Det er derfor ligeledes
ngdvendigt, at fritidstilbud pa specialomradet tilpasser kerneelementerne til den pagaldende bgrne-/
ungegruppe og justerer efter behov.

For fritidstilbuddene spiller et godt tvaergdende samarbejde med foraeldre, skolernes undervisningsdel,
dagtilbud, det gvrige fritids- og foreningsliv samt andre interessenter en afggrende rolle for at skabe
en helhedsorienteret tilgang til barnene og de unges trivsel og udvikling.

Ledelsen af SFO/SF02 og ungdomscentrene spiller ligeledes en central rolle i at saette retningen og
facilitere processer, der understgtter den fortsatte udvikling af fritidstilbuddene i Odense Kommune.
Ledelsen understgtter medarbejdernes faglige demmekraft og skaber rammer for staerke
professionelle leringsfallesskaber med fokus pd samarbejde, reflekterende dialoger og udvikling
af den paedagogiske praksis til gavn for bgrnene og de unges trivsel, udvikling og laering.

Barn- og Ungeforvaltningen faciliterer og understgtter i de kommende ar det fortsatte arbejde
med fritidspadagogikken i Odense Kommune via blandt andet oplaeg, materiale og workshops.



Hvordan er visionen blevet til?

"Sammen om mangfoldig fritid” er blevet til pa baggrund af indsigter fra viden og forskning
samt forskellige involverende processer:

« Dialog med referencegruppe bestaende 9 ledere fra henholdsvis » Bgrnestemmer via dialog med bgrn fra udvalgte SFO'er
almen- og specialtilbud samt UngOdense
» Ungestemmer via dialog med Odense Falleselevrad og unge fra udvalgte
« Dialog med sparringsgruppe bestaende af FTR for skolepadagogerne ungdomscentre
og FTR for paedagogerne i ungdomscentrene
 Foraeldreperspektiv via dialog med skolebestyrelsen pa udvalgte skoler
 Sparringsmgde med skoleledere fra specialskoler og specialtilbud
* Dialogm@der med lektor Morten Huusfeldt fra UCL, SSP,
» Fellesmgde for alle skoleledere og TR for skolepaedagogerne Fritidsvejledningen, By- og Kulturforvaltningen, Ungdomsringen og
Aarhus Kommune
* Dialogmgder med ledere af barnemiljget pa skolerne samt ledere
af ungdomscentrene

 Fokusgruppeinterviews med medarbejdere fra henholdsvis
SFO/SF02 og ungdomscentrene



Sammenhaeng til visioner og strategier

”Sammen om mangfoldig fritid” supplerer de gvrige strategier og visioner for arbejdet med
bern og unge i Odense Kommune.

\x Mangfoldige

Leeringsmiljger

Et godt bernelivindeholder en tryg familie,
naervaerende voksne, gode venner og frihed til at vaere
sig selv. | Odense Kommune er "Barn i Odense” den
politiske vision, der saetter retning og skaber et falles
afseet for arbejdet med bgrn og unge.

"Mangfoldige leeringsmiljger” er Odense Kommunes
ambition om, at der pa byens folkeskoler arbejdes
pa at skabe mangfoldige leeringsmiljger, hvor

alle bgrn oplever deltagelsesmuligheder og hvor
undervisningen er varieret og motiverende, sa alle
bern og unge har mulighed for at leere, trives og
udvikle sig.

Arbejdet med dannelse har siden 2017 veeret
en vaesentlig del af forvaltningens arbejde med

udgangspunkt i de fire egenskaber mod, nysgerrighed,

vedholdenhed og medmenneskelighed.

Den nye samlede dannelsesstrategi fra 2024
vil revitalisere dette arbejde og bygger oven pa
arbejdet med de to temaer 'Feellesskaber’ og
'Forbundet med verden’.

"Ung sammen - Odenses ungedidaktik” skal
understgtte udviklingen af et ungemiljg med
deltagelsesmuligheder for alle samt styrke de unges
motivation og feellesskaber. Ungedidaktikken bestar af
6 kerneelementer, som udggr en faelles forpligtende
kommunal ramme for undervisningen og kulturen i
ungemiljgerne pa de odenseanske folkeskoler.

"Verdens bedste robotby — Strategi for dannelse og
uddannelse i bgrnehgjde”, er Odense Kommunes
ambitigse strategi om at sikre, at alle begrn i Odense
gennem dannelse og uddannelse far de bedste
forudsaetninger for at leve og trives i en by, der blandt
andet lever af teknologi og digitalisering.

Ungdomsskoleplanen for UngOdense sammenfatter
det politiske grundlag, som UngOdense arbejder ud fra,
og planen anvendes som ramme for ungdomsskolens
daglige virke. Visionen for UngOdense er at vaere
frontlgber pa fritids- og leeringsomradet ved at udfordre
og motivere unge til at udnytte deres fulde potentiale i
forhold til det gode liv og et aktivt medborgerskab.
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