
Projekter med tilskud fra Udlodningsmidler til Friluftsliv i Region 
Hovedstaden 
Tilskud inden for temaet ”Naturformidling som løftestang” 

Kommune Ansøger Projekttitel Beskrivelse Beløb 
Bornholm Bornholms 

Regionskommune 
Ud i det 
grønne rum 

Tilskud til naturformidlingsaktiviteter, der 
øger livskvalitet, læring og mental sundhed 
hos udvalgte borgergrupper. Aktiviteterne 
planlægges og gennemføres i et samarbejde 
mellem naturvejleder, kommunalt 
fagpersonale og lokale aktører. Tilskuddet er 
til naturvejlederløn og materialer over en 
treårig periode. 
Aktiviteterne er målrettet specifikke 
målgrupper, som er tilknyttet kommunens 
sundhedsfremmende, forebyggende eller 
rehabiliterende indsatser. 
Der gennemføres ca. 70 arrangementer om 
året med ca. 10 deltagende borgere i hver. 
Aktiviteter planlægges i et samarbejde 
mellem naturvejleder og kommunalt 
fagpersonale. 
Frivillige og foreninger aktiveres og bidrager 
til aktiviteterne. 
Projektet forankres via samtidig 
kompetenceudvikling af relevant 
fagpersonale i kommunen, så aktiviteter og 
erfaringer videreføres. 
Fokus på løbende læring og tilpasning i 
projektperioden. 

676.000 

Fredensborg Naturakademiet 
Fredensborg 

Børn 
Formidler 
Natur 

Tilskud til to-årigt projekt, der skal styrke 
naturformidlingen ud fra de pædagogiske 
læreplaner i daginstitutioner i Fredensborg 
kommune. Naturformidlingsforløbene 
gennemføres som aktionslæring for 
pædagogerne i 9 daginstitutioner. Endvidere 
gennemføres en række fyraftens- og 
weekendarrangementer for familier og børn, 
hvor børnene formidler aktiviteterne til 
forældre og søskende. Der indgås samarbejde 
med en række foreninger vedrørende 
formidlingsaktiviteterne. 
Der gennemføres aktionslæringsforløb og 
kurser samt udarbejdes skriftligt 
aktivitetsmateriale til pædagogerne, så de 
efterfølgende selvstændigt kan stå for 
naturformidlingen. De indkøbte redskaber 
gøres tilgængelige for alle institutionerne. 
Det er en betingelse for tilskuddet, at der 
indgås samarbejde med en række relevante 
foreninger om udvikling af 
formidlingsaktiviteter samt afholdelse af 

800.000 



familiearrangementerne, som det er nævnt i 
ansøgningen. 
Mulighederne for samarbejde med 
Nationalpark Kongernes Nordsjælland 
afsøges. 
Der udarbejdes en konceptbeskrivelse til brug 
for udbredelse af konceptet til resten af 
kommunen samt til andre kommuner. 

Gladsaxe Dyrenes 
Beskyttelse 

Dyrenes 
Naturskole: 
Det Levende 
Værksted 

Tilskud til treårigt projekt, der skal etablere 
Dyrenes Naturskole med det formål at styrke 
naturskoleindsatsen for børnehaver, 
skoleelever og udsatte børn med særligt 
fokus på at skabe naturforståelse og -
interesse gennem formidling i naturen af det 
vilde dyreliv. 
Der udvikles forløb og 
undervisningsmaterialer til de forskellige 
målgrupper, og gennemføres 
undervisningsforløb på daglig basis året 
rundt. 
Naturskolen vil have en kapacitet på 7-8.000 
børnehave- og skolebørn om året samt 
familiebesøg i ferier og weekender, når 
projektet er fuldt kørende. 
Indsatsen bygger videre på Dyrenes 
Beskyttelses eksisterende tilbud og 
pædagogiske aktiviteter for skoleklasser. 
Det er sandsynliggjort, at der er en 
efterspørgsel på naturskoleaktiviteterne med 
udgangspunkt i dyreinternatet, da Dyrenes 
Beskyttelse allerede nu modtager et stort 
antal henvendelser fra børnehaver og skoler, 
der efterspørger muligheder for 
besøg/undervisning. 
Der etableres følgeforskning til projektet med 
henblik på at vurdere effekten af 
undervisningsforløbene. 
Dyrenes Beskyttelse etablerer en permanent 
ramme for naturskoleaktiviteterne og 
forankrer Dyrenes Naturskole i 
organisationen efter projektafslutning. 
Det udviklede koncept udbredes til andre af 
Dyrenes Beskyttelses dyreinternater, så 
naturformidling bliver et tilbud i hele landet. 
Erfaringerne fra projektet udbredes 
endvidere via workshops for andre 
naturskoleaktører mv. 

972.850 

København Landsforeningen 
Bifrost 

Helt ude i 
skoven… 

Tilskud til udvikling og afprøvning af nye 
rollespilskoncepter for børn og unge med 
fokus på fællesskab samt naturfaglig 
dannelse. Projektet har tre spor med fokus på 
hhv. børn i udsatte boligområder, praktiske 
friluftsfærdigheder/færdsel i naturen samt 
uddannelse af frivillige ungeledere med 

1.000.000 



henblik på større inddragelse af den lokale 
natur. 
Spor 1 og 2 afprøves 2-3 steder i landet med i 
alt mindst 1.000 deltagere. Spor 3 er et 
landsdækkende tilbud til Bifrost's mere end 
50 lokalforeninger og med et samlet 
deltagerantal på mindst 300. 
Projektet sker i samarbejde med 
lokalforeningerne samt kommuner, skoler og 
spejdergrupper. 
Der udvikles guidehåndbøger og 
aktivitetskasser, som kan understøtte de 
uddannede frivilliges naturformidling i 
rollespil. 
Erfaringerne fra pilot-aktiviteterne 
dokumenteres, så de kan implementeres 
andre steder i landet efter projektafslutning. 

København Den bemandede 
legeplads 
Mimersparken 

Årstidernes 
mange skatte 

Tilskud til workshops, hvor børn indsamler 
planter i den nære natur og bruger dem til 
f.eks. farver, sæbe og mad. Børnene lærer om 
planters cyklus, indholdsstoffer og 
egenskaber. 
Til udgifterne til materialer til workshops 
samt udarbejdelse og tryk af hæfte, op til 
21.600 kr. 
Til eksterne lønudgifter til workshops, op til 
15.600 kr. 
Der afholdes i alt 8 workshops à 40 deltagere, 
heraf 4 i weekenderne for børnefamilier, og 4 
i hverdagene for børn fra 4-11 år. 
Hæftet trykkes i et større oplag til 
legepladsens brugere. 
Legepladsens personale får instruktion i, 
hvordan de fremover selv kan lave lignende 
aktiviteter. 
Projektet sker i samarbejde med foreningen 
"Det Gode Eksempel", frivillige 
biologistuderende og den grønne virksomhed 
Clorofille. 

37.200 

København BASEN Dannelse 
Identitet 
Natur - 
Outdoorlinje 

Tilskud til opstart af friluftsliv og 
naturformidling for STU-elever med psykiske 
udfordringer. 
Til 50% udgifterne til friluftsgrej. 
Udstyret udlånes gratis til skolens elever. 
Naturformidling og udeliv bruges til at styrke 
de unges selvudvikling og livskvalitet. 
De unge introduceres til lokale 
friluftsforeninger. 

24.800 

 

Tilskud inden for temaet ”Initiativpulje for friluftslivets ildsjæle” 

Kommune Ansøger Projekttitel Beskrivelse Beløb 



Bornholm Danske Baptisters 
Spejderkorps Rønne 
Kreds 

Bålhytte Tilskud til etablering af bålhytte til 
brug for spejdere, skoleelever m.fl. 
Bålhytten er offentligt tilgængelig og 
tilmeldes Udinaturen.dk. 
Der indgår frivilligt arbejde. 

50.000 

Gribskov Selskabet Gilleleje 
Strandbakker 

Maritimt 
oplevelsespunkt 

Tilskud til læring og aktiviteter på 
Strandbakkerne for institutioner, 
foreninger, familier m.fl. 
Der oprettes et depot med udlån af 
grej samt plancher med formidling 
om natur og badesikkerhed. 
Dele af grejet vil være offentligt 
tilgængeligt. Andet vil være 
tilgængeligt for institutioner og 
foreninger via kodelås. 
Brugerne inspireres til at fremstille 
deres egne undersøgelses- og 
måleinstrumenter. 
Der afholdes workshops for lærere 
og pædagoger samt åbne 
arrangementer for familier mv. 

25.000 

Rudersdal Haver til Maver 
Birkerød 

Skolehave i 
Præstegaardshaven 
i Birkerød 

Tilskud til etablering af skolehave for 
lokale skoleelever. 
Til udgifterne til et udekøkken. 
Der indgår frivilligt arbejde. 
Området er offentligt tilgængeligt. 
Der er indgået aftale med ledelse og 
lærere på Toftevangskolen. 

25.000 

 

Tilskud inden for temaet ”Initiativpulje for friluftslivets ildsjæle” 

Kommune Ansøger Projekttitel Beskrivelse Beløb 
Ballerup Foreningen Haren i 

Ådalen 
Haren i Ådalen Tilskud til etablering af 

aktivitetsområde i Harrestrup Ådal. 
Til udgifterne til klatreværk. 
Projektet inddrager frivilligt arbejde. 
Området er offentligt tilgængeligt og 
bruges af en meget bred målgruppe. 
Klatreværket opføres i et naturskønt 
og bynært område som supplement til 
eksisterende friluftsfaciliteter, såsom 
madpakkehus og shelter. 

150.000 

Gladsaxe FDF Buddinge Shelter ved 
hytten Egemosen 

Tilskud til etablering af sheltere og 
multtoilet ved lejrhytte. 
Faciliteterne er offentligt tilgængelige 
og tilmeldes Udinaturen.dk. 
Projektet sker i samarbejde med 
Børne- og Kulturforvaltningen.  
Der udarbejdes informationsmateriale 
til uddeling i skoler, børnehaver og 
ungdomsorganisationer i Gladsaxe og 
Helsingør kommuner. 

100.000 

 


